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DUCHOVNA OBNOVA pre mladych

SALEZIANI
DON BOSCA Etapa 11
NA SLOVENSKU 2005-2023: Sebadarovanie

11. Zivot ako darovanie sa — svedectvo zivota

(pre mladych)

Mili mladi priatelia,

touto duchovnou obnovou prichddzame aZz do sucasnosti. Roky 2000 az 2023. To su uz roky
vase]j skusenosti so salezidnskou charizmou v jej réznych podobéch. Ci u? je to v dobrote
a Usmeve sestier, Dcér Marie Pomocnice alebo v Zehnajucej ¢i pomahajucej ruke salezidanov,
kriazov i bratov koadjutorov. Nie malo mladych zase naslo otvorené dvere v krasnych rodinach
salezianov spolupracovnikov, inym sa zase ponukaju ¢inné spolocenstva exallievov alebo
modliace sa spolo¢enstvd Zdruzenia Marie Pomocnice.

PoloZili ste si niekedy otdzku: kto su tito bratia a tieto sestry, zasvateni a laici, slobodni ¢i
v rodinach, ktori vytvaraju salezidansku rodinu?

Zaiste by bolo mnoho odpovedi, konkrétnych i vSeobecnych. Jedna z nich je aj tato: su to ludia,
ktori si povedali, Ze skusia stratit svoj Zivot pre Krista a nasledovat ho. T4 strata Zivota vsak nie
je len dajaké bezduché opustenie vietkého, ¢o tento svet pontka, ale darovanie svojho ¢asu
a svojich planov v prospech mladych. Isto, kazdému sa to dari viac alebo menej — presne tak,
ako to poznas aj z tvojho Zivota: raz sa zadari, raz menej, a kolko bolo treba ¢akat, kym aj tebe
niektoré veci ,,dopli“.

Podme sa teda spolo¢ne pozriet na pramen, z ktorého zazZiarila fludom nova, krdsna moznost
zit novym Zivotom, nie v hfadani seba a pre seba, ale v Zivote pre Krista a pre druhych.

Kriz — Miesto, kde sme boli obdarovani

Papei FrantiSek nam pred dvomi rokmi velmi krasne povedal: KriZikov je nespocetne vela: na
krku, v dome, v aute, vo vrecku. Ale neosoZi ndm to, ak sa nezastavime, nezahladime na
UkriZzovaného a neotvorime mu srdce, ak sa nenechdme ocarit jeho ranami, otvorenymi pre
nds, ak sa nase srdce nenaplini dojatim a nebudeme plakat pred Bohom, ktory je zraneny z
Idsky k nadm. Ak tak neurobime, kriZ pre nds zostane neprecitanou knihou, ktorej ndzov a autora
dobre pozndme, ale ktord nemd vplyv na nds Zivot (homilia v PreSove, 14. 9. 2021). Tuto knihu
nam moze pomact Citat napriklad biskup sv. Ondrej Krétsky, ktory pred mnohymi storoc¢iami
plny vdacnosti a Uzasu, napisal: Keby (Kristus) nebol byval klincami pribity, neboli by z boku
vytiekli pramene nesmrtelnosti, krv a voda, ktoré ocistuju svet; nebol by byval zniceny dlZzobny
upis hriechu, neboli by sme byvali prepusteni na slobodu, neboli by sme mohli jest zo stromu
Zivota a raj by bol zatvoreny. Keby nebolo byvalo kriza, smrt by nebola byvala pokorend ani
peklo olupené. Preto je kriZ velkd a drahocennd vec.
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Mame otvoreny pramen nesmrtelnosti. Ale ti, ktori vidia len veci okolo seba, pripadne sa
nechaju strhnat ponukami alebo nie st ochotni zniest posmesky a ponizenia, ti nikdy nenacru
do vecnosti a nespoznaju silu jej radosti.

Krv a voda nds o€istuju. Boli sme vykdpeni, boli sme pokrsteni. Niekto za nés vylial krv a dal
moc vode, aby nas ocistila. Je to voda, ktora nds zavazuje, aby sme sa podobali na Krista, aby
sme ho nasledovali, aby sme robili to, ¢o on robil. Dostavame vzdcne dary, ovocie Kristovej
obety.

Sme prepusteni na slobodu. Aby sme neboli otrokmi hriechu a vasni, aby sme nesedeli
v Zivote ako v temnej vaznici, pripadne, aby sme nekracali Zivotom ako slepci Zendci sa na okraj
priepasti smrti. Slepci, ktori si myslia, Ze vidia, Ze vlastnia, ktori nadobudaju bohatstva,
zardbaju peniaze, uzivaju si Zivot a pred Bohom su chudobni.

Novy Zivot predpoklada koniec starého

To je duchovny zdkon, ktory ndm ozrejmil Kristus, ked povedal: Ak psenicné zrno, ktoré padne
do zeme, neodumrie, zostane samo. Ale ak odumrie, prinesie velku urodu. (Jn 12,24) A sv. Pavol
na tomto zaklade u¢i prvych krestanov v Korinte: Co ty sejes, neoZije, ak neodumrie. (1Kor
15,36).

JeziSove slovo je vSak podloZené aj jeho Zivotom. Narodil sa v Betleheme, v meste chleba, a tu
v skromnej betlehemskej jaskyni mrzlo na troche slamy ,psSenicné zrno”, ktoré odumric
prinesie ,velku urodu”(Jn 12, 24). Jeho Zivotnd cesta bola od chudoby jasli¢iek aZ
po opustenost kriza, v Dietati, ktoré Mdria uloZila do jasiel, je ¢lovek—Boh, ktorého vidime
pribitého na kriZ (Jan Pavol Il., Posolstvo mladym 2005).

Jezis stracal svoj Zivot, odumieral, ale z tohto odumierania vziSiel Zivot v nasadeni pre druhych:
ucenici, zastupy, rézni fudia so svojimi bolestami problémami a tradpeniami su naplriou jeho
Zivota. Ked'Jan Pavol Il. medituje nad darmi mudrcov, ktoré priniesli tomuto malému zrnku na
slame, takto ich aplikuje na mladych:

Drahi mladi, ponuknite aj vy Pdnovi zlato vdsho Zivota, totiZ slobodu nasledovat ho z Idsky,
verne odpovedajuc na jeho volanie; nechajte knemu vystupovat kadidlo vasej
vrucnej modlitby na jeho chvdlu a slavu; darujte mu myrhu, v cite plnom vdacnosti voc¢i nemu,
pravému c¢loveku, ktory nds az tak miloval, Ze zomrel za nds na Golgote ako zlocinec.

Budte ctitelmi jediného, pravého Boha a priznajte mu prvé miesto vo svojom Zivote!
Modldrstvo je stalym pokusenim cloveka. Existuju, Zial, ludia, ktori hladaju riesenie svojich
problémov v ndboZenskych praktikdch, ktoré nie su zlucitelné s krestanskou vierou. Tlak verit
vo falosné myty uspechu a moci je silny; rovnako nebezpelné je prijat hmlisté predstavy
o posvdtne, ukazujuce Boha ako formu vesmirnej energie alebo inymi spésobmi, ktoré nie su
v zhode s katolickou ndukou. Nepodlahnite IZivym iluziém a do¢asnym modam, ktoré neraz
zanechdvaju za sebou tragické duchovné prdzdno! Odmietajte vabenie penazi, konzumu
a Istivej moci, ktoré obcas prezentuju masmédid. (...) PoCuvanie a uctievanie Krista vedie



k odvdznym rozhodnutiam a k prijatiu ¢asto az hrdinskych rieseni. JeZis je ndrocny, pretoZe
chce nase pravé Stastie.

Rozhodnut sa pre duchovné povolanie

Niektorych povoldva, aby vsetko zanechali a nasledovali ho v kfiazskom alebo zasvitenom
Zivote. Kto pociti toto pozvanie, nech nemd strach odpovedat nan ,dno” a velkodusne ho
nasledovat. No okrem povolani na zasviteny Zivot jestvuje aj vlastné povolanie kaZzdého
pokrsteného: je to povolanie dosahovat , vysoku uroveri kaZdodenného krestanského Zivota”,
ktorej vyjadrenim je svdtost (porov. Novo millennio ineunte, 31). Stretnutie s Kristom a prijatie
jeho evanjelia meni Zivot a vedie k odovzddvaniu vlastnej skusenosti ostatnym. (...) Drahi
mladi, Cirkev potrebuje autentickych svedkov novej evanjelizdcie: muzov a Zeny, ktorych Zivot
sa zmenil po stretnuti s JeZiSom; muzZov a Zeny, ktori su schopni odovzdat tuto svoju skusenost

ostatnym. (Jan Pavol Il., Posolstvo mladym 2005)

e Vidim okolo seba vzory? Naozaj nie su alebo iba ja som slepy?

e Uvedomujem si, Ze Jezi$ dal za mna na kriZi vietko?

e V ¢om sa potrebujem naucit ,,umierat”, aby vzisiel novy Zivot?

e Polozil som si seridzne otdzku, ¢i by som dal Zivot sluzbe Boziemu ludu a evanjeliu?



