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Cieľom viery nie je dávať jednoduché odpovede, 

ale dať silu vytrvať tvárou v tvár realite. 
 
 
 

Presadená nádej 
 

 
 
 
 

Niečo sa presadí samo, niečo treba presadiť. 
Veľká noc – zasadená nádej tam, kde by sme to nečakali. 
Vzkriesenie nie je oživenie mŕtvoly a návrat do starej  
reality, vzkriesenie je radikálna premena začínajúca už smrťou. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Žiadne utrpenie, žiadne 

zlo nie je definitívne. 

https://100.saleziani.sk/
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Depth: 
Precítiť rozdiel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spirit: 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
Body: 

 Nech je to čokoľvek, čoho som sa už v ťažkostiach nadýchal – treba zmeniť: začať 
dýchať nový vzduch. Vzduch nádeje. Vydychovať beznádej, vdychovať nádej. 
Niekoľkokrát, opakovane. 

   
 
 

 

 Čo v mojom živote by malo prejsť, 
prechádza, prešlo „rozkladom“ –  
Skúsenosťou Veľkého piatku a Bielej 
soboty? 

 Čo ma to naučilo? Odkiaľ som vtedy 
čerpal/a nádej? 

Vychutnaná oslava vzkriesenia 

Pascha nie je pasca 

Stálo ma to, lebo ty za 

to stojíš. 

To si mi urobil ty!! 


