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NA SLOVENSKU 1924-1939: Raj na zemi?

3. RadOSt' (pre dospelych)

NadsSenie, praca, namaha, radost, svatost

Ako saleziani sme synovia a dcéry svatca radosti. Velkym svedkom tejto skutoénosti je aj papez
Frantisek. Jeho exhortacie su akoby réznymi meditaciami nad doleZitostou radosti
v duchovnom Zivote krestanov i celej Cirkvi. ,,Bola to formacia v salezianskej skole, kde som sa
naucil spravnemu vztahu ku krase, k praci a kde som sa naucil, Ze mam byt stéle vesely,”
povedal na istom mieste Sv. Otec. Ano, duch Valdocca bol duchom radosti. ,Vy salezidni mate
velké Stastie, lebo vas zakladatel nebol svatec stvarou ,Velkého piatku’, plny smutku
a zachmurenosti, ale bol to svatec s tvarou ,Velkono¢ného rana!‘ Bol neustale radostny,
otvoreny a prijimajuci napriek tisicorakym namahdm a tazkostiam, ktoré nanho denne
doliehali. Svedkovia jeho Zivota krasne napisali, ako vyzerala jeho tvar pocas vSednych dni:
,Jeho tvar Ziariaca radostou prezradzala jeho velku spokojnost z toho, Ze méze byt medzi
svojimi synmi.“

Ponukol mladym svétost, ktora spoéiva vtom, Ze maju byt stale veseli. To bola ozajstna
revolUcia v pastoracii mladeZe 19. storocia. Nie cesta vainosti, prisnosti, ale cesta veselosti,
ktord je pravou radostou.

Radost dona Bosca nie je vSak len zaleZitostou jeho prirodzeného charakteru. Aj my sami
potrebujeme viac objavit hibku radosti, ktora vyviera z Bozieho posolstva k nam fudom a jej
stopy nachadzame na mnohych miestach Pisma.

Téma radosti v Pisme svatom

Znalci Pisma svatého nds upozornuju predovsetkym na to, Ze nie je Uplne jednoduché hovorit
o radosti a veselosti v Pisme, pretoZe semitské jazyky, a zvlast hebrejcina, nepoznaju radost
ako nieco intimne a vnutorné, ale ako nieco, ¢o sa vyjadruje navonok. Radostny krik, vyskot,
spev, tanec. Radost je teda predovsetkym komunitny a nie osobny jav, o my v sicasnosti
chapeme casto prave naopak (ja som Stastny, prezivam si v tichosti svoje Stastie).

Pre biblického ¢loveka — aspon z toho, ¢o ndm Pismo prindsa — neexistuje pojem radosti ako
zabavnosti. Radost — to je chvila oslavy a vdaky za osobnu alebo kolektivnu zachranu, ktoru
biblicky ¢lovek dostal.

Biblia vyjadruje radost este jednym zaujimavym spdsobom: ako nieéo, ¢o Ziari z nasej tvare.
Zalm 34 hovori: Na neho hladte a budete Ziarit. Este konkrétnejsie to hovori Sirachovcova
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kniha: Kto vyucuje svojho syna, vzbudi zdvist nepriatela, ale sém bude Ziarit radostou pred
priatelmi. (Sir 30,3)

Okrem radosti z osobnej spasy nas Biblia pozyva aj k radosti z Bozich diel. Z toho, Ze Pan
kraluje nad narodmi, z toho ako stvoril zem, z jeho slavy, ktord mozno kontemplovat.

A napokon vidime, Ze radost existuje aj z toho, Ze sa stretdvame s BoZim slovom, ako ndm to
hovori Zalm 119, najma vers 162: Z tvojich vyrokov (=slov) sa radujem ako ten, kto nasiel velku
korist.

Radost je istota z poznania Boha, z jeho milosrdenstva, preto sa pre placucich a kajucich
Izraelitov po navrate zo zajatia radost' v Pdnovi stdva ich silou a takto nahradza plac. (Neh 8,10)

Radost v Novom zdkone

Tému radosti nachddzame rozvinutu najviac v evanjeliu podla Lukasa. Prvé dve kapitoly su
plné zmienok o radosti, ale téma radosti je aj uprostred evanjelia: radostny entuziazmus
ucenikov, ktori sa vratili z misie, radost otca v podobenstve o marnotratnom synovi, radost
Zacheja, ktory prijima Jezisa do svojho domu. Pre Lukasa je krestanstvo nieco, ¢o sa vyznaduje
radostou. Uclenici neverili od velkej radosti (Lk 24,41) a po jeho odchode prezivaju velku
radost. (Lk 24,52)

Listy sv. Pavla nam tiez velmi rukolapne preukazuju, Ze pre neho je krestanstvo nabozenstvo
radosti. Radost je po laske druhé ovocie Ducha (Gal 5,22), krestan je povolany radovat sa
v nadeji (Rim 12,12). Je to nabozZenstvo radosti, kedZe je to nabozenstvo milosti, ktorého
zakladom je dar Ducha svatého.

Druhy list Korintanom (1,24 viera je ekvivalent radosti; a 13,11 radost je prvou ulohou
veriacich) nds zase upozortiuje, Zze radost podla sv. Pavla nie je, tak ako v naSom modernom
zmyslani, len nejaky spontanny intimny pocit, ale radost je totalny a komplexny postoj, ktory
stoji na hodnotach ako priatelstvo, velkodusnost, ochota obetovat sa a prekondvat
protivenstva.

Ak teda povieme, Ze krestan ma byt radostny, to nie je len jeho zmysel pre humor, ale je to
celkovy postoj k Zivotu, a to aj k Zivotu, ktory nie je lahky. Ba ¢o viac, sv. Lukas, sv. Pavol i sv.
Peter nas privadzaju az k velkonoénym vysinam krestanskej radosti, v ktorej sa krestania
dokazu radovat aj z utrpenia, ktoré znasaju pre Krista (radost apostolov po bi¢ovani, Sk 5,41;
2Kor 6,10; 1Pt 4,13; Mt 5,12).

Vsetky tieto poznatky, ktoré sme si uviedli, by mali stacit na to, aby sme si uvedomili, Ze to, ¢o
sa v povrchnom pohlade zdalo také jednoduché, moderné a mladeznicke (nasa svitost
spociva v tom, Ze sme veseli, radostni) ma v sebe ovela va&siu hibku, ktoru potrebujeme
objavit a podla vzoru dona Bosca aj prezivat.



O radosti a zarmutku

Na zaver tejto nasej témy sa oprieme aj o Uvahy o protiklade radosti, o zarmutku. Nasim
ucitelom sa tu stane sv. FrantiSek Salesky a jeho krdsna Uvaha v Teotimovi, ktoru si
predstavime v jej hlavnych bodoch.

»Ako moZe byt zarmutok uZitocny laske, ked v rdmci ovocia Ducha je po laske hned radost?“
kladie si otazku sv. FrantiSek. Nachadza Styri druhy uZito¢ného zarmutku:

Aj my dnes sme povolani — objavovat cesty k mladym a spolu s nimi cesty do buducnosti.

zarmutok, ktory vedie k pokaniu (David a Peter, 2Kor 7,10);

zarmutok dobrych ludi, ktori maja sucit s ¢asnou biedou bliznych (Agar place pre
svojho syna);

zarmutok dokonalych ludi, ktori oplakdvaju, citia a nest duchovnu biedu a trapenie

inych (Jeremids iJezi§ pla¢l nad Jeruzalemom; sv. Pavol place nad tymi, ktori sa
spravaju ako nepriatelia Kristovho kriza, Flp 3,18).

Existuje vSak aj zarmutok tohto sveta:

zarmutok spdsobeny smutkom a zatemnenim duse, malomyselfnymi myslienkami,
namrzenost, sklicenost, ktora privadza do zufalstva a zahuby. Frantisek spomina rybu
— morského diabla — ktora kali vodu okolo seba v tej neprehladnosti napada svoje
obete. Nedbvera, Ziarlivost, nechut, zbyto¢ny strach z hriechov minulosti, to vietko
ohlusuje zatemnuje a stavame sa obetou;

zarmutok nasej melancholickej povahy. Samo v sebe to nie je zlo, ale nas nepriatel rad
pouziva nase sklony, aby na nds nastrazil ako pavuk siete, do ktorych sa chytime;
zarmutok, ktory sa rodi z réznych ndrocnych okolnosti. To je pripad Tobiho, ktory
oslepol, Jakuba, ktory place nad Jozefou smrtou alebo Davida pladiceho nad smrtou
Absoldna. Takéto zarmutky su udelom dobrych aj zlych. U dobrych sa vSak zmierfiuje
tym, Ze to vedia prijat ako BoZiu volu — Tobi i Jéb o tom svedcia. Aj Daniel, ktorého
muky sa menia na chvalospev. U zlych fudi sa takyto zarmutok premieria na narek,
zufalstvo a bezradnost. Podobaju sa opiciam a svistom, ktori pri nove mesiaca maju zlu
naladu, ale ked'sa bliZi spln poskakuju a vyvadzaju. Svetsky Clovek je v zlej nalade, byva
rozhnevany, zatrpknuty, nevrly, ked' mu nieco nejde. Ked sa mu dari, tak sa chvali, je
rozpustily a domyslavy.

Frantisek teda udi:

UzZitocny zarmutok nie je deStruktivny, ubijajuci, neochromuje ducha, ale privddza k ¢innosti,

Culosti, pohotovosti. Je to zarmutok, ktory v sebe obsahuje aj radost. Nie je to zarmutok, ktory

je smutny a zadumcivy.



Existuje aj zarmutok, ktory nas privedie k [Utosti, ale ta je nedokonala (unahlena, nepokojna,
netrpezlivd, uplakand, roztrpéena, nariekava, odpudzujica, zadumdcivd a napokon
neprinasajuca polepsenie, lebo to vsetko vychadza zo sebalasky).

Je potrebné chranit sa zarmutku. Ak je prirodzeny, treba ho prekonat vhodnym usilim,
cviéenim sa. Zarmutky prichadzaju c¢asto aj ako skusky, v ktorych treba vydrzat. Uprostred
smutnych nélad, ktoré sa nas mozu zmocnit, je potrebné, aby sme pouzili autoritu vyssej vole,
aby sme robili vSetko, ¢o mdze podporit BoZiu lasku v nas.

Je treba vediet prepacit, ked niekto nie je vidy vesely, lebo ¢lovek nie je natolko panom svojich
nalad, aby ich mohol vidy v pokoji ovladat. Je viak neodpustitelné, ak nie je vidy dobrotivy,
poddajny a ochotny, lebo to je vidy v dosahu nasej vole. Clovek sa len musi odhodlat, Ze bude
svoju opacnu naladu a sklony s riou spojené premahat.

e U7 rozumiem, Ze veselost, radost je narocny zaklad nielen salezianskej, ale aj
krestanskej spirituality?

e Ako je to s mojimi zarmutkami a naladami?

e Ako budem Sirit radost a ako budem bojovat proti zlym zarmutkom?



